
Seigneur des siècles et des jours 
 
Refrain 
Seigneur des siècles et des jours,  
Donne ton rythme à notre course,  
Fils du Dieu vivant,  
Sois le maître de notre temps ! 
  
Tout l’univers 
Est le fruit d'une histoire,  
D'un mouvement :  
La plus lointaine étoile  
Tient son élan de ta vie... 
  
Toi qui créas 
La splendeur de ce monde  
Sans te hâter,  
Vois la furie des nombres  
Ensorceler notre vie... 
  
Toi qui pris chair  
Dans le sein d'une femme  
Neuf mois durant,  
Fais tressaillir ta grâce  
A chaque instant de nos vies... 
  
Fils éternel 
Pour qui l’heure du Père  
Est un présent,  
Soutiens nos mains ouvertes  
Au don patient de la vie... 
  
Verbe semé  
Comme graine en la terre  
Pour y mourir,  
Que ta parole germe  
Et porte fruit dans nos vies... 
 


