
Venez	  découvrir	  le	  MCC	  
Nous	  vous	  invitons	  pour	  une	  soirée	  d’accueil	  et	  de	  rentrée	  

Mardi	  2	  Octobre	  2018	  
Café	  Saint	  Joseph,	  	  12	  rue	  Beyle-‐Stendhal	  à	  Grenoble	  

Accueil	  à	  19h30,	  début	  à	  20h	  

Unifier	  ma	  vie	  et	  équilibrer	  mes	  temps	  

Des	  pistes	  pour	  vivre	  pleinement	  toutes	  les	  

dimensions	  de	  ma	  vie	  

Interven>on	  d’	  Anne-‐Laure	  DROUARD-‐CHANEL	  
Formatrice	  et	  coach	  

Auteur	  du	  livre	  	  Les	  couleurs	  du	  bonheur	  	  

www.mcc.asso.fr	  	  

	  	  Contact:	  mcc.isere@gmail.com	  	  	  	  	  	  	  Accueil:	  Marc	  Flippe	  	  	  06	  86	  32	  47	  83	  

Jeunes	  Pro:	  Guillaume	  Lombart	  	  	  06	  19	  07	  06	  39	  

Mouvement	  Chré9en	  des	  Cadres	  et	  dirigeants	  


